
Gruppe für Betroffene und Angehörige

Eine Abhängigkeitserkrankung ist nicht nur für

die Betroffenen selbst, sondern auch für das

nahe Umfeld eine Herausforderung. Oft

ergeben sich Fragen zur Erkrankung und zu den

Behandlungsmöglichkeiten.

Was kennzeichnet die Erkrankung? 

Wie entsteht die Erkrankung? 

Bin ich betroffen? 

Wie kann man die Erkrankung behandeln? 

Welche Anlaufstellen gibt es in Reutlingen und 

Umgebung für Betroffene und Angehörige? 

Diese Fragen möchten wir in der Gruppe

thematisieren und Betroffenen und Angehörigen

die Gelegenheit bieten, Fragen zu stellen und

sich auszutauschen. Die Gruppen werden von

ärztlichem, psychologischem, pflegerischem

oder sozialdienstlichem Fachpersonal geleitet.

Teilnehmen können Patient:innen, die in der PP.rt

in Behandlung sind und deren Angehörige.

STOFFGEBUNDENE ABHÄNGIGKEITEN UND VERHALTENSSÜCHTE 

PSYCHOEDUKATION, ANLAUFSTELLEN UND AUSTAUSCH

Termine

Mittwoch, 05.02.2025 Alkoholabhängigkeit

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 05.03.2025 Illegale Drogen

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 02.04.2025 Cannabis

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 07.05.2025 Glücksspielsucht

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 04.06.2025 Kaufsucht

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

Mittwoch, 02.07.2025 Internetnutzungsstörung

15:00 – 16:00 Uhr Psychoedukation, Anlaufstellen und Austausch

PP.rt EchTAZ

Lindachstr. 43

72764 Reutlingen 

Raum Heinrich Landerer

Sie können sich telefonisch unter 

der Nummer 07121 9200 750 

für eine oder mehrere 

Gruppensitzungen anmelden. 


